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El Inicio:



El inicio:
Una pequefia anecdota






Agravante:

Desde 2011 los medicos estan obligados a recetar tambien
pOr principio activo y no por la marca comercial del farmaco.
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MARCA
Clamoxil

Voltaren

Viagra



Agravante:

Desde 2011 los medicos estan obligados a recetar tambien
pOr principio activo y no por la marca comercial del farmaco.

MARCA GENERICO
Clamoxil

Amoxicilina

Voltaren Diclofenaco

Viagra —— . Sildenafilo



Solucion de mi madre:
(y de muchos usuarios)




Capsulas duras
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% 275 microgramos/pulvenzacion,
suspension para pulverizacion
nasal
Furoato de fluticasona

Mantener fuera de la vista'y
del alcance de los ninos.

No refrigerar o congelar
Conservar en posicion vertical
Mantener siempre la tapa puesta

Periodo de validez tras la
apertura: 2 meses

MEDICAMENTO SUJETO A
PRESCRIPCION MEDICA.

AS. S 14
BAY HISPE
DUENT 1

A,S.
o

OE]NV.LFIO osn

[eINJOJUN
Epewod

6/6w ¢ uioeian4

30

., comprimidas,

- =

comprlmldos EEG

. g
'k xm\w(;

YW Gl — .
J T O eliniE
Qg = m -
833178.9 ©

Alpruzolum NORMON 0,5 mg

comprimidos EFG

LN r (a_
.j‘i—-——& 30 COMPRIMIDOS
f pIL (S

VIA ORAL

-'— LABORATORIOS NORMON, S.A. S

‘SOUIU SO| 8P @JUBD(E |ap A BISIA B| Bp BISN} JSUBJUBWN
‘0JUBLLIBIIPSL 9)S8 JBZI|iN ap sajue ojoadsoud |9 1897

gergenle

ijclw.J

"VOIAQ3W NOIOdIHOS3Hd v !
O 8'120E0.

013rnNs OLN3IWVIIdaAN |

ALENGIA 5 PICQRES

694626.8

Diproderm® 0,5 mg/g crema
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Loperan 2 mg
Capsulas duras
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Existe un problema evidente de comunicacion en
las cajas de los medicamentos

: YO QUIERO DARLE SOLUCION !



CREAR UN SISTEMA PICTOGRAFICO que ayude al
usuario a conocer de una manera rapida
PARA QUE SIRVE CUALQUIER FARMACO




DOS POSIBLES VIAS




DOS POSIBLES VIAS

SISTEMA UNIFICADO
IMPLANTADO DESDE LA
INDUSTRIA FARMACEUTICA




Analépticos
Analgesicos
Anestesicos
Antiacidos
Antiamebianos

Antibioticos

Anticoagulantes
Anticonvulsivantes

Antidepresivos

Antiespasmodicos

Antihelminticos

Antihistaminicos

Antipireticos
Antisepticos

Antitiroideos
Antitoxinas
Astrigentes

Esti

Alivi
Disminuir
Neutra
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CLASIFICACION
POR ACCION FARMACOLOGICA
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CLASIFICACION
POR ACCION FARMACOLOGICA

AMalepticos Estimular [a respiracion Carminativos Aliviar el meteorismo

Analgesheg Aliviar el dolor Colagogos Aumentar el flujo de hilis

Anestesicos Disminuir [a sensibilidad Diaforeticos Aumentar la sudoracion

Antiacidos Neutralizar |a acidez gastrica Desinfectantes Destruir microorganismaos

Antiamebianos El trathgiento de la Disenteria y [a Hepatitis  Diureticos Aumentar la secrecion urinaria
amebiana Echolicos Estimular las contracciones uterinas

Antibioticos Inhibir el crecimieMae 10s microorganismos  Emaéticos Producir vomitos

Anticoagulantes  Aumentar el tiempo de cCOWgylacion Estimulantes Aumentar la actividad del sistema nervioso
Anticonvulsivantes Disminuir Ia actividad epileptogheg Expectorantes Estimular la secrecidn bronquia

Antidepresivos  Contrarrestar |a depresion Fungicidas Inhibir el crecimiento de los hongos

Antiespasmodicos Aliviar el espasmo de la musculatura lisa ematinicos Tratar la anemia
Involuntaria HipMégicos nducir suefio

Antihelminticos  Destruir las lombrices de las vias digestivas  Hinotensiwg Reducir la presion sanguinea
Antihistaminicos  Contrarrestar la Alergia Midriaticos ilatar la pupila
Antipireticos Reducir la temperatura Miéticos ddraer la pupila
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DOS POSIBLES VIAS

SISTEMA ABIERTO
CONFIGURABLE POR
EL PROPIO USUARIO




DISENO

DEL
SISTEMA




GUIAS DE REFERENCIA

Diseio de iconos y pictogramas. Diseio de Pictogramas.
Libro (Campgarfic) Curso Domestika (Romualdo Faura)

DISENO DE ICONOS
Y PICTOGRAMAS

Icon Do This: Creating Icon Set. Pautas de diseiio de pictogramas para todas las
Curso (Skillshare) personas.
Manual (Fundacion ONCE)

Pautas de diseno de
pictogramas para
todas las personas




INSPIRACION

Otl Aicher (JJ.00. Munich 72)
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Long jump
Jogging

Rings

Triathlon
Horizontal bar
Badminton

Shot put
Basketball
Parallel bars
Asymmetric bars
High jump
Acrobatics on
horseback

Triple jump
Hurdles

Walking

Pole vault
Swimming
Beam

Vault

Javelin

Hammer
Competitive dancing
Dressage

Discus

Hockey (grass)
Sand or ice yachting

42



TRABAJOS SIMILARES

Etiquetas adhesivas para VHS
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Reticula de Otl Aicher para Munich 72



Reticula de Otl Aicher para Munich 72



Reticula de Otl Aicher para Munich 72




CLASIFICACION
4 CATEGORIAS ENTENDIBLES POR EL USUARIO




CLASIFICACION
4 CATEGORIAS ENTENDIBLES POR EL USUARIO

1. Presentacion (crema, pildora, ampolla, polvos...)
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CLASIFICACION
4 CATEGORIAS ENTENDIBLES POR EL USUARIO

2. Miembro familia (abuelo/a, bebe, madre, padre...)




CLASIFICACION
4 CATEGORIAS ENTENDIBLES POR EL USUARIO

3. Posologia (dosis, frecuencia, momento del dia)
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CLASIFICACION
4 CATEGORIAS ENTENDIBLES POR EL USUARIO

4.Zona a tratar y sintomatologia comun
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VENTAJA

Esta clasificacion permite al usuario realizar multiples
configuraciones para un mismo farmaco, especialmente
en aquellos de indicaciones diversas.

(e]: Naproxeno: Dolor de regla (dismenorrea), migraias, artritis...)]






NAMING
PALABRAS RELACIONADAS

» FARMACIA (PHARMA) « VISUAL

« FARMACO + IDENTIFICAR

» MEDICAMENTO « MARCAR

» MEDICINA + ETIQUETA (LABEL)

+ SISTEMA + PEGATINA (STICKER)
+ AYUDA (HELP, AID) + ICONO (ICON)

* ENFERMERO * PICTOGRAMA



NAMING
PALABRAS RELACIONADAS

« FARMACIA (PHARMA) \ . VISUAL
» FARMACO + IDENTIFICAR

» MEDICAMENTO » MARCAR

» MEDICINA » ETIQUETA (LABEL)

* SISTEMA » PEGATINA (STICKER)
» AYUDA (HELP, AID) » [CONO (ICON)

* ENFERMERO * PICTOGRAMA



* PICTOFARMA
* PHARMAPIC
» MEDICONOS

NAMING
PALABRAS RELACIONADAS

» IDENTICONOS
* FARMICONOS
» MEDITINAS

» MEDIGRAMA
* FARMIHELP
* FARMATINAS






FARME CONOS




Informacion

|
FARME CONOS

Farmacia / Farmaco Iconos

TIPO: Futura Heavy






FARME CONOS

FARME CONOS

100% Cyan
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DIPTICO : DESCARTADO



“CAJA DE PASTILLAS”

Juega a ser 10 que no es
Permite almacenarlo junto con los farmacos



PACKAGING:




PACKAGING:

- Tono grafico acorde




PACKAGING:

- Tono grafico acorde
- [lustracion insinuante




PACKAGING:

- Tono grafico acorde
- [lustracion insinuante

» Epigrafe aclaratorio
que clerra el mensaje




CONTENIDO:



CONTENIDO:

FARM® CONOS®

SISTEMA DE ICONOS PARA LA
IDENTIFICACION DE FARMACOS
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CONTENIDO:

FARME CONOS®

SISTEMA DE ICONOS PARA LA
IDENTIFICACION DE FARMACOS




ONTENIDO:

SISTEMA DE ICONOS PARA LA

IDENTIFICACION DE FARMACOS
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FARM® CONOS®

SISTEMA DE ICONOS PARA LA IDENTIRCACHON DE FARMACOS
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ADHESIVOS:
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ADHESIVOS:
» Ordenados por grupos




ADHESIVOS:
» Ordenados por grupos

- Repeticion de los mas
USad0S



ADHESIVOS:
» Ordenados por grupos

- Repeticion de los mas
USad0S

» AdhesIvos en blanco



PROSPECTO: -

FARM® CONOS”®

SISTEMA DE ICONOS PARA LA IDENTIFICACION DE FARMACOS

Antes de hacer uso de este producto es recomendable la lectura de este prospecto informativo.

- El Kit de adhesivos que tiene en su poder se ofrece de manera totalmente gratuita y no ha debido pagar nada por él.

- El disefio de esta caja estd pensado para que pueda ser guardada junto con el resto de medicamentos, asi la tendrd
siempre localizada y a mano cada vez que usted necesite volver a utilizarla.

- Conserve este prospecto dentro de la caja para que pueda volver a leer las indicaciones del producto cada vez que lo
considere necesario.

Contenido de este prospecto:

1.- Qué son los Farmiconos®y para qué se utilizan
2.- Para quiénes estan indicados

3.- Antes de usar los Farmiconos®

4.- Clasificacion de los Farmiconos®

5.- Cdmo usar los Farmiconos®

6.- Informacién adicional

1.- QUE SON LOS FARMICONOS® Y PARA QUE SE UTILIZAN

Los Farmiconos® son pictogramas adhesivos que han sido disefiados para ayudar a identificar, de manera visual, las cajas
de los medicamentos que usted tiene en casa.

Como consecuencia de la gran cantidad de farmacos que existe en el mercado, la variedad de marcas y nombres genéricos
en los medicamentos, el usuario cada vez tiene mas problemas para identificar o recordar la prescripcion de aquellos que
tiene en casa. Ademas, la mayoria de las veces, el paciente tiene que volver a leer el prospecto del firmaco para conocer
la posologia indicada a su tratamiento. Muchos usuarios solucionan este problema de comunicacion, anotando sobre
las propias cajas, para qué miembro de la familia fue prescrito, en qué dosis debe tomarlo o en qué momento del dia.
Los Farmiconos® aportan una solucién definitiva a esta necesidad del usuario.

2.- PARA QUIENES ESTAN INDICADOS

Este producto esta pensado para cualquier persona que lo necesite, no hay un publico concreto destinado al uso de los
Farmiconos® aunque puede servir especialmente de ayuda en los siguientes casos:

e Personas de edad avanzada.

® Pacientes con tratamientos médicos complejos.

® Personas analfabetas o con dificultad para la comprension lectora.

e Familias numerosas que necesiten identificar los farmacos de cada miembro.

e Usuarios con necesidad de recordar las indicaciones de cada tratamiento.

3.- ANTES DE USAR LOS FARMICONOS®

Asegurese de sequir siempre las indicaciones de su médico o farmacéutico antes de colocar los adhesivos sobre las cajas
de sus medicamentos. Debe estar sequro de haber entendido bien cémo debe proceder a tomar el medicamento que se
le ha recetado antes de personalizarlo con los Farmiconos®.

Revise periédicamente la relacién entre los pictogramas usados sobre el farmaco y el tratamiento que esté siguiendo,
actualizando o reemplazando los adhesivos en caso de que fuera necesario.

Actlie siempre con responsabilidad y comprenda las graves consecuencias de dar un mal uso a este producto.

4.- CLASIFICACION DE LOS FARMICONOS®

Para mayor comodidad, los Farmiconos® estan clasificados en los siguientes grupos:
e Modo de presentacién del farmaco.

e Miembro de la familia afectado (mascotas incluidas).

e /ona atratar.

* Posologia (intervalo de tiempo / nimero de dosis / momento del dia).

® Dolencias / tratamientos comunes.

Tamano:A5 - TIPO: Avenir Next B



PROSPECTO:

5.- COMO USAR LOS FARMICONOS®

El sistema esta disefiado para adaptarse a maltiples configuraciones en funcién de las necesidades de cada usuario.
Puede colocartantos adhesivos como necesite sobre una misma caja, pero asegurese de ser coherente en su configuracion
para conseqguir una interpretacidn correcta cuando requiera tomar de nuevo el farmaco.

Una buen método para asequrar la coherencia y la rdpida comprensidn de los pictogramas es repetir el mismo orden de
clasificacion en todos los medicamentos. Ejemplo:

S =] ¢

FORMATO - MIEMBRO - ZONAAFECTADA - POSOLOGIA / FRECUENCIA

%&h

Tenga en cuenta que cada pictograma puede tener varias interpretaciones y puede asignarle la lectura que estime
conveniente para configurar el sistema a su gusto. No obstante, aqui puede ver algunos ejemplos para que vea diferentes
significados que puede aportar a algunos de ellos:

e Dolor menstrual (dismenorrea) e Parkinson

e Sequedad vaginal * Ansiedad

® Vaginitis e Hiperactividad
e Candidiasis e Epilepsia

e Acné e Alzheimer

e Sarampion ® Demencia

e Urticaria e Desorientacion
® Psoriasis

e Neumonia e (steoporosis
® Asma e Artritis

* Bronquitis ® Raquitismo

e Edema (liquido en pulmones) * (alcio

e Vitaminas / Suplementos e Alergia

e Esteroides ® [nmunodepresores
e Hormonas ‘ e (atarro

e Anabolizantes

e Arritmia e \/irus

* Angina e Antibidtico

e Taquicardia e Antigripal

e Adrenalina

e Alergia e Hinchazon

® Picor e Hemorroide
 Dermatitis ® Roncha

e Sarampion e Contusion

6.- INFORMACION ADICIONAL

En caso de que no encuentre un Farmicono® concreto para indicar alguna informacion relevante para su medicacién, se
han incluido algunos adhesivos en blanco para que los rellene y pueda completar el sistema acorde a sus necesidades.
Para obtener més informacion sobre el uso, descargar los adhesivos u obtener soporte adicional dirijase a la web del
producto http://www.farmiconos.com.

FARM® CONOS®

© 2017 - Shano Lores
Cadiz - ESPANA
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DEFECTO = VIRTUD:

 Parkinson
» Ansiedad
 Hiperactividad
 Epilepsia




DEFECTO = VIRTUD:

 Parkinson * Dolor menstrual
 Ansiedad « Sequedad vaginal
 Hiperactividad e Vaginitis
 Epilepsia  Candidiasis

+ ACne » Alergia
 Sarampion  Picor

« Urticaria « Dermatitis

» Psoriasis » Sarampion
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FARM® CONOS"

SISTEMA DE ICONOS PARA LA
IDENTIFICACION DE FARMACOS

Los Farmiconos® son pictogramas adhesivos disefiados para facilitar la identificacién de
los medicamentos que tiene en casa.

Estas etiquetas permiten recordar al usuario para qué miembro de la familia fue recetado
el férmaco, a qué dolencia estd destinado y de qué manera se debe tomar el tratamiento.

& www.farmiconos.com




FARM@®CONOS®

SISTEMA DE ICONOS PARA LA
IDENTIFICACION DE FARMACOS
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o lrmaco, o qué dolencia esd destinado y de mnmmd?mb.
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Sonar es gratis:
Campaina soportada por el ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad




Sonar es gratis:
Campaina soportada por el ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad

* FARMACIAS * HOSPITALES
CENTROS DE SALUD *CENTROS 34 EDAD
* AMBULATORIOS * STANDS PROMOCIONALES
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http://farmiconos.com
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