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Solución de mi madre:
(y de muchos usuarios)















Existe un problema evidente de comunicación en 
las cajas de los medicamentos

¡ YO QUIERO DARLE SOLUCIÓN !



CREAR UN SISTEMA PICTOGRÁFICO que ayude al 
usuario a conocer de una manera rápida 

PARA QUÉ SIRVE CUALQUIER FÁRMACO



DOS POSIBLES VÍAS



SISTEMA UNIFICADO 
IMPLANTADO DESDE LA 

INDUSTRIA FARMACÉUTICA

DOS POSIBLES VÍAS



CLASIFICACIÓN

Analépticos	 Estimular la respiración

Analgésicos	 Aliviar el dolor

Anestésicos	 Disminuir la sensibilidad

Antiácidos	 Neutralizar la acidez gástrica

Antiamebianos	 El tratamiento de la Disentería y la Hepatitis 
amebiana

Antibióticos	 Inhibir el crecimiento de los microorganismos

Anticoagulantes	 Aumentar el tiempo de coagulación

Anticonvulsivantes	 Disminuir la actividad epileptógena

Antidepresivos	 Contrarrestar la depresión

Antiespasmódicos	 Aliviar el espasmo de la musculatura lisa 
involuntaria

Antihelmínticos	 Destruir las lombrices de las vías digestivas

Antihistamínicos	 Contrarrestar la Alergia

Antipiréticos	 Reducir la temperatura

Antisépticos	 Prevenir la multiplicación de los 
microorganismos

Antitiroideos	 Inhibir la actividad de la hormona tiroidea

Antitoxinas	 Neutralizar las toxinas bacterianas

Astrigentes	 Precipitar las proteínas en la superficie de la 
piel

Carminativos	 Aliviar el meteorismo

Colagogos	 Aumentar el flujo de bilis

Diaforéticos	 Aumentar la sudoración

Desinfectantes	 Destruir microorganismos

Diuréticos	 Aumentar la secreción urinaria

Ecbólicos	 Estimular las contracciones uterinas

Eméticos	 Producir vómitos

Estimulantes	 Aumentar la actividad del sistema nervioso

Expectorantes	 Estimular la secreción bronquial

Fungicidas	 Inhibir el crecimiento de los hongos

Hematínicos	 Tratar la anemia

Hipnóticos	 Inducir sueño

Hipotensores	 Reducir la presión sanguínea

Midriáticos	 Dilatar la pupila

Mióticos	 Contraer la pupila

Narcóticos	 Inducir sueño y aliviar el dolor

Purgantes	 Estimular la actividad intestinal

Sedantes	 Reducir la actividad del sistema nervioso

Tónicos	 Estimular el apetito

Tranquilizantes	 Reducir la tensión nerviosa

POR ACCIÓN FARMACOLÓGICA
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SISTEMA UNIFICADO 
IMPLANTADO DESDE LA 

INDUSTRIA FARMACÉUTICA

SISTEMA ABIERTO 
CONFIGURABLE POR 
EL PROPIO USUARIO

DOS POSIBLES VÍAS



DISEÑO 
DEL

SISTEMA



GUÍAS DE REFERENCIA

Diseño de iconos y pictogramas. 
Libro (Campgarfic)

Diseño de Pictogramas. 
Curso Domestika (Romualdo Faura)

Icon Do This: Creating Icon Set. 
Curso (Skillshare)

Pautas de diseño de pictogramas para todas las 
personas.  

Manual (Fundación ONCE)



INSPIRACIÓN
Otl Aicher (JJ.OO. Munich 72)



TRABAJOS SIMILARES
Etiquetas adhesivas para VHS



DISEÑO

Retícula de Otl Aicher para Munich 72
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DISEÑO



CLASIFICACIÓN
4 CATEGORÍAS ENTENDIBLES POR EL USUARIO



CLASIFICACIÓN

1. Presentación (crema, píldora, ampolla, polvos...)

4 CATEGORÍAS ENTENDIBLES POR EL USUARIO



CLASIFICACIÓN

2. Miembro familia (abuelo/a, bebé, madre, padre...)

4 CATEGORÍAS ENTENDIBLES POR EL USUARIO



CLASIFICACIÓN

3. Posología (dosis, frecuencia, momento del día)

4 CATEGORÍAS ENTENDIBLES POR EL USUARIO



CLASIFICACIÓN

4. Zona a tratar y sintomatología común

4 CATEGORÍAS ENTENDIBLES POR EL USUARIO



Esta clasificación permite al usuario realizar múltiples 
configuraciones para un mismo fármaco, especialmente 

en aquellos de indicaciones diversas. 
[(ej: Naproxeno: Dolor de regla (dismenorrea), migrañas, artritis...)] 

VENTAJA



NAMING



NAMING
PALABRAS RELACIONADAS

•	FARMACIA (PHARMA)
•	FÁRMACO
•	MEDICAMENTO
•	MEDICINA
•	SISTEMA
•	AYUDA (HELP, AID)
•	ENFERMERO

•	VISUAL
•	IDENTIFICAR
•	MARCAR
•	ETIQUETA (LABEL)
•	PEGATINA (STICKER)
•	ICONO (ICON)
•	PICTOGRAMA
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•	PICTOFARMA
•	PHARMAPIC
•	MEDICONOS 

•	IDENTICONOS
•	FARMICONOS
•	MEDITINAS

•	MEDIGRAMA
•	FARMIHELP
•	FARMATINAS



LOGO





Farmacia / Fármaco Iconos

Información

TIPO: Futura Heavy



COLORES



100% Cyan



EL
PRODUCTO



DÍPTICO : DESCARTADO

 



DÍPTICO : DESCARTADO

“CAJA DE PASTILLAS”

Juega a ser lo que no es

Permite almacenarlo junto con los fármacos 



PACKAGING:

 



PACKAGING:

•	Tono gráfico acorde 



PACKAGING:

•	Tono gráfico acorde

•	Ilustración insinuante 



PACKAGING:

•	Tono gráfico acorde

•	Ilustración insinuante

•	Epígrafe aclaratorio 
que cierra el mensaje 
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ADHESIVOS:



ADHESIVOS:

3 planillas
5 carillas en acordeón

18 adhesivos por carilla

270
FARMICONOS

1

2 3

4 5

x3
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ADHESIVOS:

•	Ordenados por grupos

•	Repetición de los más 
usados

3 planillas
5 carillas en acordeón

18 adhesivos por carilla

270
FARMICONOS

1

2 3

4 5

x3



ADHESIVOS:

•	Ordenados por grupos

•	Repetición de los más 
usados

•	Adhesivos en blanco

3 planillas
5 carillas en acordeón

18 adhesivos por carilla

270
FARMICONOS

1

2 3

4 5

x3



PROSPECTO:

Antes de hacer uso de este producto es recomendable la lectura de este prospecto informativo.
- El Kit de adhesivos que tiene en su poder se ofrece de manera totalmente gratuita y no ha debido pagar nada por él.
- El diseño de esta caja está pensado para que pueda ser guardada junto con el resto de medicamentos, así la tendrá 
siempre localizada y a mano cada vez que usted necesite volver a utilizarla.

- Conserve este prospecto dentro de la caja para que pueda volver a leer las indicaciones del producto cada vez que lo 
considere necesario.

Contenido de este prospecto:
1.- Qué son los Farmiconos® y para qué se utilizan
2.- Para quiénes están indicados
3.- Antes de usar los Farmiconos®
4.- Clasificación de los Farmiconos®
5.- Cómo usar los Farmiconos®
6.- Información adicional

1.- QUÉ SON LOS FARMICONOS® Y PARA QUÉ SE UTILIZAN
Los Farmiconos® son pictogramas adhesivos que han sido diseñados para ayudar a identificar, de manera visual, las cajas 
de los medicamentos que usted tiene en casa. 
Como consecuencia de la gran cantidad de fármacos que existe en el mercado, la variedad de marcas y nombres genéricos 
en los medicamentos, el usuario cada vez tiene más problemas para identificar o recordar la prescripción de aquellos que 
tiene en casa. Además, la mayoría de las veces, el paciente tiene que volver a leer el prospecto del fármaco para conocer 
la posología indicada a su tratamiento. Muchos usuarios solucionan este problema de comunicación, anotando sobre 
las propias cajas, para qué miembro de la familia fue prescrito, en qué dosis debe tomarlo o en qué momento del día.
Los Farmiconos® aportan una solución definitiva a esta necesidad del usuario.

2.- PARA QUIÉNES ESTÁN INDICADOS
Este producto está pensado para cualquier persona que lo necesite, no hay un público concreto destinado al uso de los 
Farmiconos® aunque puede servir especialmente de ayuda en los siguientes casos:
•  Personas de edad avanzada.
•  Pacientes con tratamientos médicos complejos.
•  Personas analfabetas o con dificultad para la comprensión lectora.
•  Familias numerosas que necesiten identificar los fármacos de cada miembro. 
•  Usuarios con necesidad de recordar las indicaciones de cada tratamiento.
 
3.- ANTES DE USAR LOS FARMICONOS®
Asegúrese de seguir siempre las indicaciones de su médico o farmacéutico antes de colocar los adhesivos sobre las cajas 
de sus medicamentos. Debe estar seguro de haber entendido bien cómo debe proceder a tomar el medicamento que se 
le ha recetado antes de personalizarlo con los Farmiconos®. 
Revise periódicamente la relación entre los pictogramas usados sobre el fármaco y el tratamiento que esté siguiendo, 
actualizando o reemplazando los adhesivos en caso de que fuera necesario.
Actúe siempre con responsabilidad y comprenda las graves consecuencias de dar un mal uso a este producto. 

4.- CLASIFICACIÓN DE LOS FARMICONOS®
Para mayor comodidad, los Farmiconos® están clasificados en los siguientes grupos:
•  Modo de presentación del fármaco.
•  Miembro de la familia afectado (mascotas incluidas).
•  Zona a tratar.
•  Posología (intervalo de tiempo / número de dosis / momento del día).
•  Dolencias / tratamientos comunes.

SISTEMA DE ICONOS PARA LA IDENTIFICACIÓN DE FÁRMACOS

®

Tamaño:A5 - TIPO: Avenir Next



5.- CÓMO USAR LOS FARMICONOS®
El sistema está diseñado para adaptarse a múltiples configuraciones en función de las necesidades de cada usuario.
Puede colocar tantos adhesivos como necesite sobre una misma caja, pero asegúrese de ser coherente en su configuración 
para conseguir una interpretación correcta cuando requiera tomar de nuevo el fármaco.
Una buen método para asegurar la coherencia y la rápida comprensión de los pictogramas es repetir el mismo orden de 
clasificación en todos los medicamentos. Ejemplo: 

                   FORMATO   -   MIEMBRO   -   ZONA AFECTADA   -   POSOLOGÍA  /  FRECUENCIA

Tenga en cuenta que cada pictograma puede tener varias interpretaciones y puede asignarle la lectura que estime 
conveniente para configurar el sistema a su gusto. No obstante, aquí puede ver algunos ejemplos para que vea diferentes 
significados que puede aportar a algunos de ellos:

6.- INFORMACIÓN ADICIONAL
En caso de que no encuentre un Farmicono® concreto para indicar alguna información relevante para su medicación, se 
han incluido algunos adhesivos en blanco para que los rellene y pueda completar el sistema acorde a sus necesidades.
Para obtener más información sobre el uso, descargar los adhesivos u obtener soporte adicional diríjase a la web del 
producto http://www.farmiconos.com.

•  Dolor menstrual (dismenorrea)
•  Sequedad vaginal
•  Vaginitis
•  Candidiasis

•  Parkinson
•  Ansiedad
•  Hiperactividad
•  Epilepsia

•  Alzheimer
•  Demencia
•  Desorientación

•  Osteoporosis
•  Artritis
•  Raquitismo
•  Calcio

•  Alergia
•  Inmunodepresores
•  Catarro

•  Virus
•  Antibiótico
•  Antigripal

•  Hinchazón
•  Hemorroide
•  Roncha
•  Contusión

•  Arritmia
•  Angina
•  Taquicardia
•  Adrenalina

•  Alergia
•  Picor
•  Dermatitis
•  Sarampión

•  Acné
•  Sarampión
•  Urticaria
•  Psoriasis

•  Neumonía
•  Asma
•  Bronquitis
•  Edema (líquido en pulmones)

•  Vitaminas / Suplementos
•  Esteroides
•  Hormonas
•  Anabolizantes

© 2017 - Shano Lores
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CARTEL Y 
DISPLAY

Maqueta



50x70cm





Expositor



PUNTOS DE 
IMPACTO



Soñar es gratis:  
Campaña soportada por el ministerio de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad 
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•	FARMACIAS

•	CENTROS DE SALUD

•	AMBULATORIOS

•	HOSPITALES

•	CENTROS 3ª EDAD

•	STANDS PROMOCIONALES 



WEB

Web

http://farmiconos.com




CHIMPÓN
GRACIAS POR 
SU ATENCIÓN


